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Artelac Nighttime Gel

Va rugam sa cititi cu atentie aceste instructiuni — acestea contin informatii importante privind modul de
utilizare al acestui produs. Daca aveti orice intrebari, va rugam sa va adresati medicului dumneavoastra sau
farmacistului sau sa ne contactati.

2mg/g carbomer, trigliceride cu lant mediu
Utilizare: Artelac Nighttime Gel este un lubrifiant oftalmic.
Ce este Artelac Nighttime Gel?

Artelac Nighttime Gel este un gel oftalmic. 1 g contine 2 mg carbomer, trigliceride cu lant mediu, apa sterila,
sorbitol si hidroxid de sodiu.

Cetrimida este utilizata drept conservant.
Odata flaconul deschis, acesta poate fi utilizat timp de 6 saptamani.
De ce se aplica Artelac Nighttime Gel?

Artelac Nighttime Gel este un lubrifiant oftalmic, cu nivel ridicat de vascozitate, care sustine toate cele
trei straturi ale filmului lacrimal pentru a asigura umectarea si protectia de durata a suprafetei ochiului in
prezenta senzatiei de ochi uscat.

Artelac Nighttime Gel poate determina, la instilare, vedere incetosata, inainte ca gelul sa fie indepartat prin
clipit, motiv pentru care multe persoane aleg sa utilizeze acest produs in timpul noptii.

Cand trebuie utilizat Artelac Nighttime Gel:

Artelac Nighttime Gel este conceput pentru a suplimenta filmul lacrimal, inclusiv stratul important de
lipide din exterior, pentru indepartarea maxima a senzatiei neplacute si retentia umectarii pe suprafata
ochiului. Produsul are un efect de calmare a ochilor, in aceIaS| timp mentlnand umectarea pentru a asigura
indepartarea pe termen lung a senzatiei neplacute. Este un produs ideal pentru persoanele care prezinta o
serie de simptome de ochi uscat, cum sunt ochi obositi, stresati, cu senzatie de corp strain, de arsura si/
sau lacrimare. De asemenea, pentru o protectie suplimentara, acest produs poate fi utilizat in asociere cu
produsul oftalmic pentru ochi uscati utilizat initial.

Uscarea ochilor este cauzata de:

- factori externi, de exemplu, utilizarea prelungita a calculatorului, aer conditionat, incalzire, fum de tigara, ——
ca si medii exterioare cu vant si utilizarea lentilelor de contact. —
- Alti factori, cum sunt anumite medicamente (de exemplu, contraceptive, antihistaminice, beta-blocante, I
antispasmodice si diuretice) sau alte afectiuni care joaca un rol in aparitia sindromului de ochi uscat. |
Cat de des trebuie utilizat Artelac Nighttime Gel? L
Instilati o picatura de gel oftalmic Artelac Nighttime Gel in ochi, cu 15 minute inainte de a merge la culcare, — =————
daca preferati sa utilizati produsul in timpul noptii, sau instilati 3 pana la 5 sau mai multe picaturi de gel zilnic.
Cum se utilizeaza Artelac Nighttime Gel:
' 1. Scoateti capacul de protectie de pe partea superioara a tubului Tnainte de fiecare
utilizare.
2. Lasati usor capul pe spate si trageti usor pleoapa inferioara in jos cu un deget de la mana
libera si tineti tubul in pozitie verticald deasupra ochiului, cu varful indreptat in jos. Apoi
r\b_’l strangetl usor tubul pentru a aplica o picatura de gel.
! 3. Punetila loc capacul pe tub dupa fiecare utilizare.
Tnchideti ochiul si miscati-| incet inainte si inapoi, apoi clipiti din ochi pentru a intinde in mod
% optim picatura de gel pe suprafata ochiului.
Cand nu trebuie utilizat Artelac Nighttime Gel?
Nu utlllzau acest produs daca sunteu hlpersen3|b|l la oricare dintre componentele acestuia.
* Foarte rar, au fost raportate reactii locale de hipersensibilitate. Tratamentul trebuie intrerupt in aceste
cazuri.
e Acest produs poate cauza incetosarea temporard a vederii dupd instilare, ceea ce poate avea un impact
negativ asupra conducerii vehiculelor si operarii utilajelor.
¢ Nu atingeti suprafata ochiului cu varful tubului pentru a impiedica orice vatamare posibila.
« Tnainte de utilizare, scoateti lentilele de contact.
¢ Asteptati aproximativ 15 minute inainte de a utiliza un alt produs oftalmic sau inainte de a pune la loc
lentilele de contact.
* Evitati contactul varfului tubului cu ochiul sau cu degetele pentru a nu contamina solutia.
¢ Nu utilizati dupa data de expirare.
¢ Nu utilizati daca tubul este deteriorat.
Cum se pastreaza Artelac Nighttime Gel
Pastrati la o temperatura de maxim 25°C. —
Odata flaconul deschis, acesta poate fi utilizat timp de 6 saptamani. ——
Prezentare: [ ]
Artelac Nighttime Gel este disponibil in tuburi a 10g. e —

Molimo pazljivo procitajte ovu uputu za uporabu - ona sadrzava vazne informacije o nacinu primjene ovog
proizvoda. Ako imate pitanja, obratite se svom ljekarniku, svom lijecniku ili kontaktirajte nas.

2 mg/g karbomera, trigliceridi srednjeg lanca
Upotreba: Artelac® Nighttime Gel je ovlazivac za oci.
Sto je Artelac® Nighttime Gel?

Artelac® Nighttime Gel je gel za o€i. 1 g sadrzava 2 mg karbomera, trigliceride srednjeg lanca, uz sterilnu
vodu, sorbitol i natrijev hidroksid. Cetrimid je koristen kao konzervans.

Kako se upotrebljava Artelac® Nighttime Gel?

Artelac® Nighttime Gel je visokoviskozni ovlaZivac za o¢i koji pruza pomoc za sva tri sloja suznog filma ¢ime
osigurava dugotrajno vlaZenje i zastitu povrSine oka kod osjecaja suhog oka.

Artelac® Nighttime Gel ¢e uzrokovati zamagljen vid odmah nakon primjene prije nego trepnete nekoliko puta,
¢ime Ce se gel rasporediti zbog cega mnogi ljudi odluce koristiti ovaj proizvod nocu.

Kada biste trebali upotrebljavati Artelac® Nighttime Gel?

Artelac® Nighttime Gel dizajniran je za nadopunu suznog filma, ukljuujuci vazan vanjski lipidni sloj za
maksimalno olakSanje i zadrzavanje vlage na povrsini oka. Ima miran i umirujuéi ucinak na o€i dok
istovremeno zadrzava vlagu kako bi pruzio dugotrajno olaksanje. Idealan je proizvod za sve koji pate od niza
simptoma suhog oka kao Sto su umorne, stresne, prstave, pekuce i / ili suzne o€i. Ljudi takoder mogu imati
koristi od primjene ovog proizvoda uz svoj uobicajeni proizvod za suho oko, za dodatnu zastitu.

Suhe o€i su uzrokovane:

- vanjskim ¢imbenicima poput uporabe racunala, klimatizacije, grijanja, dima cigareta kao i vjetrovitih
vanjskih okruzenja te noSenja kontaktnih leca.

- drugim ¢imbenicima poput odredenih lijekova (kao Sto su kontracepcijske pilule, antihistaminici, beta
blokatori, spazmolitici i diuretici) ili odredenih bolesti koji imaju ulogu u razvoju suhoce oka.

Koliko cesto biste trebali upotrebljavati Artelac® Nighttime Gel?

Kapnite jednu kap Artelac® Nighttime Gela u oko 15 min prije odlaska u krevet ako ga radije koristite nocu ili
kapnite 3 do 5 kapi gela ili viSe tijekom dana.

Kako biste trebali primjenjivati Artelac® Nighttime Gel:
Na slikama je prikazana jednostavna i lagana primjena Artelac® Nighttime Gela.

t @7 1. Uklonite zastitni poklopac s vrha tube prije svake primjene.

.

2. Lagano zabacite glavu unazad i prstom slobodne ruke njezno povucite donju vjiedu i
drzite tubu okomito iznad Vaseg oka s vrskom prema dolje. Zatim lagano pritisnite tubu
r\DJ\ kako biste ukapali jednu kap gela.

L

3. Vratite poklopac na tubu nakon svake primjene.

!
Nakon toga zatvorite oko i polagano ga pomicite naprijed-nazad i zatim trepnite o¢ima kako
% bi se gel optimalno rasporedio po povrsini Vaseg oka.

Kada ne biste trebali upotrebljavati Artelac® Nighttime Gel?

Nemojte upotrebljavati ovaj proizvod ako ste preosjetljivi na bilo koji od sastojaka.

Vazne informacije o upotrebi Artelac® Nighttime Gela

¢ Rijetko su prijavljene reakcije lokalne preosjetljivost. U takvim je slucajevima potrebno prekinuti lijecenje.

e Ovaj proizvod moze uzrokovati privremeno zamuéenje vida nakon primjene Sto moZe imati negativan
utjecaj na upravljanje vozilima i strojevima.
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¢ Nemojte doticati povr§inu oka s vrhom tube kako bi izbjegli moguce ozljede.
¢ Uklonite kontakte lece prije primjene.

¢ Pricekajte otprilike 15 minuta prije primjene drugih proizvoda za oko ili prije ponovnog stavljanja
kontaktnih leca

¢ Izbjegavajte kontakt vrha tube s okom ili prstima kako biste sprijecili mogucu kontaminaciju otopine.
* Nemojte upotrebljavati nakon isteka roka valjanosti.
¢ Nemojte upotrebljavati ako je tuba oStecena.

Kako ¢uvati Artelac® Nighttime Gel?

Cuvaijte na temperaturi do 25°C.
Nakon otvaranja moze se koristiti 6 tiedana.

Artelac Nighttime gel 2 mg/g / Aptenak Haitrakm ren 2 mg/g

MpoyeTeTe Te3M MHCTPYKUMM 3a ynoTpe6a BHMMATENHO — Te CbAbPXaT Ba)Ha MHbOpMauMs Kak fa
n3nonssare TO3W NPOAYKT. AKO MMaTe HKaKBM BbNpocK, nonuTtaiTe Bawusa dapmalesT, Bawwvs nekap naun
ce CBbpeTe C Hac.

2 mg/g Kap6omep, CPeAHOBEPUIKHW TPUINULLEPUAN
MpeaHa3HaueHue: Artelac Nighttime gel e oueH nyGpuKaHT.

KakBo npeactaBnaBa Artelac Nighttime gel

Artelac Nighttime gel npeactaBnsiBa ren 3a o4yu. 1 g oT rena cbabpKa 2 mg Kapbomep, CPeAHOBEPUKHM
TPUIMULIEPUAN, CTEPUIHA BOAA, COPGUTON U HATPUEB XMAPOKCUA.

LleTpMMMﬂ € U3N0N3BaH KaTto KOHCEepBaHT.

Cnep oTBapsiHE MOXKe Aa ce U3Mon3Ba 6 ceagmuLm.

KakBo e npeaHasHauyeHueTto Ha Artelac Nighttime gel?

Artelac Nighttime gel e ny6p1KaHT 3a 041 C MHOTO BUCOK BUCKO3UTET. TOi nojnomara BCUYKWUTE TPU CNOS Ha
CTb3HUS GUIM, KaTo OCUTypsiBa AbrOTPaiHO OBMlaXKHsBaHe U 3alluTa Ha O4HaTa MOBbPXHOCT MPU Haanu4ue
Ha ycellaHe 3a CyXu o4u.

Artelac Nighttime gel Moxe Aa NpUYMHM MbPBOHAYaNHO 3aMblgBaHe Ha 3PeHMEeTo NpK NpunaraHe, KOeTo
npemuHaBa cfle[, MHOTOKPaTHO MUraHe U pa3HacsiHe Ha rena, nopaju ToBa, MPOAYKTLT € 0COGEHO NOAXOAsLL,
3a ynotpe6a Bevep.

Kora Tpa6Ba aa usnonssare Artelac Nighttime gel?

Artelac Nighttime gel e npeaHasHavyeH Aa NOANOMOrHe CAb3HWUS GUIM, BKIIOYUTENHO M Ba)KHUSA BbHLEH
JIMNUAEH CNoit 3a MaKCUMasTHO 06JleK4YaBaHe 1 OBIaXHsBaHe Ha MOBbPXHOCTTa Ha ounTe. [leiicTBa Ha o4nTe
YCMOKOsIBALLO M 06/MeKYaBallo, KaTo B CbLIOTO BpeMe 3ana3Ba BJlarata U 0CUrypsiBa AbjArotpaeH KOMopT.
Toit e ocoGeHo moaxoasily, 3a ynoTpe6a OT Xopa, KOUTO CTpadaT OT WMPOK CMEeKTbP CUMMTOMMU Ha CyXO OKO
KaTo ymMopa, HanpexeHue, napeHe, Cba3eHe WM ycellaHe 3a NAcbK B o4uTe. MoTpebutennte morat Aa ro
M3M0N3BaT CaMOCTOSTENHO WM KaTo OMb/IHUTENIHA FPUXa 3a CYXO OKO 3a NoBeye 3alyuTa.

Cyx0 OKO MOraT Aa NMPUYUHAT:

- BbHLHKM GAKTOPU, KaTO MPEKOMEpHa ynoTpe6a Ha KOMMIOTbP 1 APYri eNEKTPOHHM YCTPOMCTBA, KNMMaTU3aLMs,
oTonneHue, uMrapeH MM, Kakto 1 BETPOBUTU OTKPUTKU MPOCTPAHCTBA U HOCEHETO Ha KOHTAKTHU NeLLn.

- apyrmn d)aKTODM, Kato yn0Tpe6a Ha HAKOU neKapcTea (MeﬂMKaMeHTM 3a KOHTpauenuusa, aHTUXMCTaMUHU,
6eTa-610KepK, CNa3MONUTULK U AUYPETULIM) UK HAKOM 6ONECTH, KOMTO MOraT Aa foBejaT 4o NosiBa Ha
CyxoTa B ouuTe.

Konko yecto Tpsi6Ba Aa usnonssare Artelac Nighttime gel

MpunoxkeTe efHa Kanka ot rena Artelac Nighttime gel B okoTo 15 MUHYTV Npeau naraHe, ako npegnoyutate
[a ro usnonsearte sevep, Unu npvmaraHTe 3 Ao 5 Kanku oT rena npes aeHsq.

Kak pa uanonssare Artelac Nighttime gel:

1. CaneTe 3alMTHaTa Kanayka oT Bbpxa Ha Ty6aTa ¢ BbpTeNUBO ABWMXEHWE Npeaun BCiKa
ynotpe6a.

. Jleko HaKnoHeTe rnaBa Ha3aj W C NMpbCT Ha cBoGoAHaTa BW pbka nab3HeTe A0NHMA
Knenay Ha OKOTO Hazony. [pbiTe Ty6aTa n3npaBeHa BEPTUKANIHO C BPbX COYELL, Hafony.
BHUMaTENHO CTUCHETe TybaTa, 3a Aa NPUIOKMUTE eHa KankKka oT rena.

3. Cnep ynoTpe6a, noctaBeTe 3aliMTHaTa Kanayka o6paTHoO Ha Ty6aTa.

Cnep ToBa 3aTBOPETE OKOTO, Pa3/iBUKETE ro U NPeMUrHeTe 3a Aa pasHeceTe 406pe rena no
NOBBLPXHOCTTA Ha OKOTO.

V.4 Ty Vo

Kora He Tpsi6Ba na nsnonspare Artelac Nighttime gel?
He nsnonasaiite T031 NPOAYKT, aKOo CTe CBPBbXY4YBCTBUTETHN KbM HAKOSA OT CbCTaBKUTE MY.

BaxxHa nudopmauuna oTHocHo ynotpe6ara Ha Artelac Nighttime gel
o JloKasH1 peaKLmnn Ha CBPbXYYBCTBUTEHOCT Ca CbOGLLaBaH MHOrO psiiko. B Tak1Ba cnydau ynotpe6ara
Tpsi6Ba fa 6bje NpekpaTeHa.

. npOﬂyK'l'bT MOXe a NPpU4nHN BPEMEHHO 3amMbl/iiBaHe Ha 3peHUEeTo cnej npunaraHe, KOeto MoXke aa
noBJiMsie HeraTMBHO Ha CNoco6HOCTTa 3a WodupaHe 1 paboTta ¢ MallUHK.

e He nor(ocsafﬂ'e NOBBbPXHOCTTa Ha OKOTO C Bbpxa Ha TyGaTa, 3a [a npefoTeBpatuTe HapaHsaBaHe Ha OKOTO.
o CBaseTe KOHTaKTHUTE NeLn npeau yn0Tpe6a.

¢ V34yaKaiTe 0KONMO 15 MUHYTU NPeau fa U3N0N3BaTe APYr NPOAYKT 3a OYHO MPUIOKEHWE UK NPeau Aa
NOCTaBUTE OTHOBO KOHTAKTHWUTE NelLU.

* UM36areaiTe KOHTAKT Ha Bbpxa Ha Ty6aTa ¢ BaweTo oko unun Bawute npbeTv, 3a Aa npefotBpaTute
3aMbpcsaBaHe Ha rena.

e He n3nonssanTe cnej M3TMyaHe Ha CPOKa Ha roiHOCT.
* He nsnonssaiite, ako Ty6aTa e nospeaeHa.

Kak pa cbxpansiBate Artelac Nighttime gel?
CbxpaHaBaiiTe npu Temnepatypa o 25°C.

Cnep oTBapsiHe MOXe Aa ce U3Mon3sa 6 CeAMULIM.

Bupose onakosku:
Artelac Nighttime gel ce npeanara B onakoBku o1 10 g 1 3 x 10 g Ty6m.

“ Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH, Brunsbiitteler Damm 165/173, c E 0483
13581 Berlin, Germany

RO: Reprezentant: Bausch Health Romania S.R.L.
Str. Maria Rosetti nr. 6, etaj 7

Sector 2, 020485, Bucuresti, Roméania

Telefon: +4 0374 102 600

Fax: +40374 102 601

E-mail: Romania.Info@bauschhealth.com

BG: Mpeactasuten 3a buarapus: PAPMACYUC EOO/, yn. TposiHcku npoxoa 16, eT. 3 an. 8 v 10, rp. Codus,
Ten.: +359 2 895 21 10

HR: Kontakt za Hrvatsku: PharmaSwiss d.o.0., D.T. Gavrana 11, Zagreb Hrvatska

Aruncati dispozitivul medical dupa sase
saptamani de la prima deschidere a

o50¢ Limita superioara de temperatura recipientului.
Gornja granica temperature Medicinski proizvod bacite nakon Sest
FopHa TemnepaTypHa rpaHuua lEM tjedana od prvog otvaranja spremnika

M3xBbpeTe MEAULIMHCKOTO U3aenie 6
CeAMULM Cef MbPBOTO OTBapsiHe

Data de expirare

g Rok valjanosti
loneH po

" L . Consultati instructiunile de utilizare.
Produs sterilizat utilizand tehnici [E Sliiedit t b
aseptice de prelucrare ljedite upute za uporabu
Sterilizirano aseptiékim tehnikama BuKTE MHCTPYKUMHUTE 32 ynoTpesa
obrade
CTepunnanpaHo ¢ u3nonssaHe Ha
acenTUYHM TEXHUKM 3a 06paboTKa
Anu se utiliza daca tubul este
deschis. Lot
Nemojte upotrijebiti ako je tuba - A
@ ostedena - Broj serije
Mapt. N2

He u3nonagaiite, ako Ty6ata e
nospegeHa
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